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RESUMEN

La integración de la tecnología en la enseñanza de idiomas ha transformado el proceso de 
enseñanza-aprendizaje, ofreciendo a docentes y estudiantes herramientas que mejoran y 
personalizan este proceso. Este ensayo analiza cómo la tecnología ha optimizado la enseñanza, 
destacando los beneficios de plataformas interactivas y recursos digitales, como redes sociales 
y videojuegos, que favorecen la autonomía y el aprendizaje activo. Sin embargo, se resalta que el 
rol del docente sigue siendo esencial, ya que la tecnología debe estar respaldada por enfoques 
metodológicos adecuados. También se abordan los desafíos, como la brecha digital, que limita 
el acceso equitativo a estos recursos. En conclusión, la tecnología en la enseñanza de idiomas 
ofrece grandes oportunidades para el futuro, siempre que se utilice de manera equilibrada y 
consciente.

ABSTRACT

The integration of technology in language teaching has transformed the teaching-learning 
process, providing teachers and students with tools that enhance and personalize this process. 
This essay analyzes how technology has optimized language instruction, highlighting the benefits 
of interactive platforms and digital resources, such as social networks and video games, which 
promote autonomy and active learning. However, it emphasizes that the teacher’s role remains 
essential, as technology must be supported by appropriate methodological approaches. 
Challenges, such as the digital divide, which limits equitable access to these resources, are also 
discussed. In conclusion, technology in language teaching offers great opportunities for the 
future, as long as it is used in a balanced and conscious manner.

La enseñanza de idiomas ha experimentado una notable evolución gracias a la integración 
de la tecnología, la cual ha facilitado y enriquecido el proceso de enseñanza-aprendizaje. La 
implementación de herramientas tecnológicas ha proporcionado tanto a maestros como a 
estudiantes una variedad de recursos que permiten personalizar y mejorar dicho proceso. En 
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este ensayo se analiza cómo la tecnología ha optimizado la enseñanza de idiomas, los beneficios 
que ofrece a docentes y alumnos, así como los desafíos que enfrenta.

La tecnología ha permitido una mejora significativa en la enseñanza de idiomas mediante el 
uso de diversas plataformas al alcance de los estudiantes. Como señala Pascual (2024), “La 
tecnología fomenta la interactividad y la participación de los estudiantes en el proceso de 
aprendizaje de idiomas” (Pascual,2024). El acceso a programas de aprendizaje en línea, tales 
como tutoriales y ejercicios interactivos, ha proporcionado a los estudiantes una amplia variedad 
de contenidos que favorecen su autonomía en el aprendizaje.

Asimismo, la inmersión tecnológica en la enseñanza de idiomas se refleja en el uso de plataformas 
como las redes sociales y los videojuegos, los cuales crean un entorno dinámico y participativo. 
Según Stockwell (2021), “Los dispositivos móviles tienen el potencial de transformar la experiencia 
de aprendizaje en algo interactivo y versátil, permitiendo la activación de múltiples sentidos y 
proporcionando un entorno mejorado para el aprendizaje” (p.3).

Es importante destacar que la tecnología no sustituye al maestro, sino que lo convierte en un 
facilitador del proceso de enseñanza. Aunque las herramientas digitales ofrecen oportunidades 
sin precedentes, la guía y el apoyo de un docente capacitado potencian y enriquecen la 
experiencia educativa. Como afirma Vital Carrillo (s.f.), “La tecnología por sí misma no puede 
influir en el aprendizaje si no cuenta con un enfoque metodológico y teórico que respalde el 
proceso de enseñanza” (Vital Carrillo,s.f).
La efectividad del aprendizaje mediado por la tecnología está directamente relacionada con el 
diseño y la implementación de recursos didácticos adecuados. Como menciona Trujillo (2019), 
“Necesitamos hoy más que nunca buen criterio ante la amplia y creciente oferta tecnológica en 
relación con la enseñanza y aprendizaje de lenguas” (p.10). Además, es fundamental garantizar 
el acceso equitativo a los recursos tecnológicos. Según Bañez (2023), “La brecha digital puede 
ser un obstáculo para algunos estudiantes y maestros, generando desigualdad en el acceso a 
la tecnología y a los recursos educativos en línea” (Bañez, 2023).

En conclusión, la tecnología educativa promueve la interacción entre recursos tecnológicos, 
estudiantes y docentes, facilitando y apoyando tanto el trabajo del profesor como el aprendizaje 
de los alumnos. Con un uso equilibrado y consciente, el futuro de la tecnología aplicada a la 
enseñanza de idiomas es prometedor, ya que, a medida que continúe avanzando, el campo de 
la enseñanza-aprendizaje de idiomas seguirá expandiéndose y evolucionando.
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